
2022.11.17　日野市テニス協会

　ジュニア楽しいテニス教室（#1）再開催 実施報告

　日　時 ：2022年11月12日（土）　9:00~11:45

　会　場 ：TMT日野テニスコート　２面（人工芝）

　概　要 ：当初　7月に開催を計画していましたが台風の影響で予備日も含め雨天中止

　今回、再度　日程を組みなおし開催したジュニア（小学生）テニス教室です。

・国際テニス連盟が提唱する※TENNIS Play＆Stay指導プログラムをアレンジし開催

  （※小さな子供や初心者がラケットを持ったその日からテニスを楽しむことができる

　　もので、通常より遅いボール、短いラケット、小さいコートを使用し誰でも簡単に

　　ラリーが続きテニスを生涯スポーツとして楽しく継続することを目的としています。）

・参加者 小学生１２名＋親１２名＝２４名 ＋ 指導者８名　合計 ３２名

・ボールを手でキャッチする～ラケットワーク～ストローク～ボレー・スマッシュ

　～ミニゲームと一通りの練習会を実施した。

《参加されたお子さん》

《参加されたお子さんと家族の皆さん》

《参加された皆さんからの感想　一部抜粋》

・子供は最初はなかなか上手くできずにシュンとしていましたが、途中指導者の方が

　「上手」と声を掛けたら少しづつ出来る様になり満足していました。

・子供はとても楽しかったようで大変喜んでいました。次も参加したいと言ってます！

・子供と一緒にスポーツする貴重な良い経験となりました、次回も楽しみにしています。

・初めてラケットを握ってコートに立ちました　子供から疲れたけど参加した意味があった！

　と嬉しい発言がありました。テニスへの最初の掴みを成功させて頂き本当に嬉しかったです。

　次回 2月開催への参加を楽しみにしています！ 以上

鈴木晃郎

次回 2023年 2月11日（土）

予備 2月18日（土） 開催予定

詳細は日野市テニス協会HP

で確認下さい。


